
CLASSES D’ORIENTATION 4° et 3° E.A.  
 

 
 
 

OBJECTIFS 
 

  Redonner confiance aux jeunes après la 5° ou la 
4

e
, par des expériences pratiques. 

 Découvrir différents milieux professionnels grâce 
aux stages et réussir son orientation 

  Permettre l’accès aux formations agricoles et non  
agricoles : CAP, BAC PRO 3 ans... 

   Obtenir le Diplôme National du Brevet (DNB). 
 
 

FORMATION 
 Un domaine « ENSEIGNEMENT GENERAL » 

- Français 
-  Langue Vivante (anglais ou espagnol) 
-  Histoire et Géographie 
- Mathématiques. 
 

 Un domaine « VIE SOCIALE ET CULTURELLE » :  

- E.P.S. (sport) 
- Education à la Santé et à la Sexualité, 
- Economie Sociale et Familiale 
- Education du consommateur 
- Education Socio Culturelle 
- Informatique et Communication 
- Biologie Ecologie 
- Physique Chimie. 
 

 Un domaine « DECOUVERTE PROFESSIONNELLE » :  

 
Ce module est articulé sur les expériences de stages 

en milieux professionnels.  
 

- L’élève réalise des études de stage 
- Met en commun ses données lors d’échange 

en classe 
- Réalise des travaux de groupe 
- Participe à des visites d’étude 

 

 
 

Notre particularité : l’ALTERNANCE 
 

 Rythme 
 

Périodes alternées : 1 semaine d’école et 1 semaine de 
stage. 

 Stages 

Différents stages dans des milieux professionnels 
différents en fonction des choix personnels de chaque 
jeune. 
Possibilité de stages :  
 

 En milieu agricole,   
 

 Dans des entreprises artisanales (Bâtiment, 
mécanique…) 

 

 Dans le secteur des services :   
 
 Services à la personne : aide à domicile, 

école maternelle, crèche, maison de retraite, secteur des 
soins... 

 Services aux entreprises : commerce, 
bureautique,  

 

 En collectivités : service, cuisine... 
 

Au cours de ces expériences, chaque jeune : 
 
 Vit une expérience professionnelle, 
 

 Découvre et analyse un milieu et un métier, 
 

 Peut se faire une idée plus précise et réelle du 
métier en vue d’une ORIENTATION future. 

 
 
 
 
 
 
 

Après une 5
ème

 ou une 4
ème
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